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Mesdames, Messieurs, 
 
Bonsoir à tous ! 
 
Avant de vous présenter le déroulement de cette soirée, je voudrais tout d’abord vous 
remercier d’avoir répondu à notre invitation. 
 
Depuis sa création, le Service Egalité des Chances dont j’assume la responsabilité au sein de 
mon Département a mené, en partenariat avec les professionnels de terrain, de nombreuses 
actions de sensibilisation, de formation et d’information sur la problématique des violences 
vécues par les femmes au sein de leur couple.  
Au cours de ces années, nous nous sommes toujours interrogés afin de mieux comprendre ce 
phénomène, de mieux cerner le terreau dans lequel il prend naissance. Nous avons toujours 
voulu savoir si seules les femmes en étaient victimes ou si les hommes pouvaient également y 
être confrontés. 
Les avis des professionnels divergent et parfois même s’opposent quant à son explication. Les 
uns y voient une conséquence de la domination de l’homme sur la femme et des inégalités 
subsistants encore dans notre société ; les autres mettent en avant l’aspect psychologique des 
acteurs en présence et leur interaction dans une dynamique de couple violente. 
 
Mais alors, quant est-il vraiment ? 
N’y a-t-il qu’une seule façon d’expliquer cette problématique ? Selon qu’on se place d’un 
point de vue ou de l’autre, n’y a-t-il que le sexe féminin qui en est victime ou bien les deux 
sexes peuvent t-ils y être confrontés ?  
 
En croisant le chemin du Réseau Hommes Belgique et après avoir eu connaissance de leur 
recherche-action sur la souffrance des hommes vécue au sein de leur couple, nous n’avons pu 
que sauter sur l’occasion qui se présentait à nous d’élargir le débat autour de cette 
problématique si complexe qu’est la violence conjugale. 
 
Cette soirée va se dérouler comme suit :  
Monsieur Luc-André DEFRENNE va nous présenter le Réseau Hommes Belgique, ses 
objectifs et son fonctionnement.  
Ensuite nous cèderons la parole à Monsieur Vincent COMMENNE qui abordera la recherche-
action menée au sein du Réseau-Hommes Belgique sur la violence vécue ou agie par les 
hommes au sein de leur couple.  
Monsieur Philippe MALAISE, psychanalyste, thérapeute familial et Directeur du Centre 
pluraliste familial de Virton nous apportera son éclairage lors des questions-réponses.  
 
Je vous remercie de votre attention. 
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